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Kouzelné školy – mateřská a základní škola 

  



 

Celoroční plán školní družiny školní rok 2020 / 2021 ZELENÁ TŘÍDA 

 

 

Odpočinkové činnosti 

 Cílená relaxace žáků po vyučování v podobě meditačních a relaxačních technik 

 Řešení odpočinku dle individuálních potřeb 

 Vlastní relaxace    

 Klidné hry, četba, poslech hudby 

 

 

Zájmové činnosti 

1. Sportovní 

 Kolektivní hry 

 Průpravná cvičení     

 Zdokonalování sportovní zdatnosti   

 Upevňování morálních vlastností, bezpečnosti a hygieny při sportovních aktivitách 

 Utváření kladných citových vztahů k pohybu a sportu 

2. Přírodovědné 

 Rozvoj zájmu o přírodu    

 Výchova k ohleduplnému a šetrnému přístupu k přírodě 

 Starost o květiny (ev. zvíře) ve třídě 

 Ekologická problematika a ochrana živ. Prostředí 

 Pozorování přírody a jejích proměn  

3. Estetické 

 Probouzení zájmu dětí o četbu, dramatizaci, poslech 

 Rozšiřování vědomostí a dovedností v oblasti kresby, malby, ruční kreativní tvorby, 

pracovních dovedností, práce s přírodninami (dřevo, kůže, textil, papír, …) 

 Vedení k samostatné tvořivé činnosti 

 Rozvoj řeči a komunikace 

 Ohleduplné chování, tolerance odlišností, seznamování s tradicemi odlišných kultur 

 Hygiena, péče o zdraví, bezpečnost práce 

 

 



 

Rekreační činnosti 

 Pohybová aktivita na čerstvém vzduchu (s přihlédnutím na počasí a zdravotní stav) 

 Kolektivní pohybové hry  

 Propojování tříd v rámci společných aktivit venku i ve škole 

 

 

 

Příprava na vyučování 

 Procvičování a upevňování probraného učiva 

 Tvorba pomůcek  

 Příprava prezentací na vyučování 

 Zájmové prezentace 

 Dramatizace básně měsíce 

 Matematické a jiné naučné hry 

 

 

 

Témata dle měsíců v roce 

 

            Září 

 Stanovení pravidel družiny  

 Seznamovací hry a aktivity 

 Venkovní sportovní hry 

 Tvorba na téma Prázdniny  

 Vaření z jablíček   

       

           Říjen 

 Venkovní sportovní hry    

 Sběr kaštanů, listů … Barvy podzimu 

 Tvorba na téma Podzim 

 Halloween – výzdoba třídy 

 Pečení na Halloween 

          

        

         



        Listopad     

 Zdraví, hygiena – jak předcházet nemocem 

 Dušičky 

 Začátek adventu - zvyky 

 Svatý Martin - průvod 

 Pečení perníčků   

        

        Prosinec 

 Mikuláš 

 Advent 

 Vánoce 

 Zimní radovánky (boby, sáňky, sněhové bitvy) 

 Krmení ptáčků 

 Tvorba na téma Vánoce  - výzdoba třídy 

 Pečení cukroví 

        

          Leden 

 Reflexe Vánoc 

 Tři králové 

 Krmení ptáčků 

 Zimní radovánky (boby, sáňky, sněhové bitvy) 

 Tvorba na téma Zima 

 Pomazánky, chlebíčky 

           

           Únor 

 Valentýn 

 Zimní venkovní hry 

 Krmení ptáčků 

 Zimní venkovní radovánky 

 Pečení         

           

          

            Březen 

 Venkovní aktivity a hry  

 Sázení semínek 

 Krmení ptáčků 

 Velikonoce – zvyky, tradice, zahraniční tradice 

 Velikonoční dílny  

 Pečení beránka 



 

        Duben 

 Venkovní hry a aktivity 

 Město, bezpečnost ve městě, v dopravě 

 Den ptactva – krmení 

 Čarodějnice 

       

         Květen 

 Svátek práce – vznik 

 Den matek - dáreček 

 Venkovní hry   

 Mapy, plánek okolí 

 Vaření, pečení 

         

         Červen 

 MDD – jahodová párty 

 Venkovní sportovní hry a aktivity 

 Příprava na Zahradní slavnost 

 

 

Vypracoval: tým družinářů a družinářek 


