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Celorocni plan skolni druziny Oranzova trida

Odpocinkové cinnosti

e Relaxace
e Klidné hry, poslech hudby
e Spolecni Cetba

Zajmoveé Cinnosti

1.

Sportovni

e Skupinové hry

e Zdokonalovani sportovni zdatnosti

e Upeviovani mordlnich vlastnosti a bezpecnosti pfi sportovnich aktivitach

Prirodovédnd

e Rozvoj zajmu o ptirodu

e Starost o kvétiny ve tfidé

e Ekologicka vychova — ochrana pfirody

e Pozorovani pfirody a jejich promén

Esteticka

e Probouzeni zdjmu déti o ¢etbu, dramatizaci, poslech

e Rozsifovani védomosti a dovednosti v oblasti kresby, malby, pracovnich dovednosti,
prace s pfirodninami (dfevo, kiZe, textil, papir, ...)

e Vedeni k samostatné tvofivé ¢innosti

e Rozvoj feci a komunikace

e Hygiena, péce o zdravi, bezpecnost prace

Rekreacni ¢innosti

e Pohybova aktivita na ¢erstvém vzduchu (s pfihlédnutim na pocasi a zdravotni stav)
e Pohybové hry v pfirodé

Pfiprava na vyucovani

e Rozvijeni jemné motoriky
e Procvi¢ovani a upeviiovani probraného uciva
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ZARI

Adaptacni tyden v pfirodé — seznamovaci, pohybové hry.
Spolecna tvorba pravidel v druziné, seznameni s prostredim Skoly.
Spolecné hry, upevriovani pratelskych vztahd mezi détmi.

Vyrabéni salatl z ovoce

Pozorovani podzimni pfirody, sbér kastanG a zZaludd.
Podzimni pocasi — obleceni do desté.
Halloweenska tradice, tvoreni z pfirodnich materiald.

Cestovani — pravidla bezpecného cestovani prazskou MHD
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LISTOPAD

Barvy podzimu — relaxaéni omalovanky.
Vytvarnd tvorba z barevného listi
Tvorba lampion(

Sv. Martin — pranostiky, pravod.

PROSINEC

Tradice spojené s Mikuldsem a certem.
Adventni ¢as, pfiprava na Vanoce.
Vyrabéni vanocnich ozdob, pfani.

Zimni radovanky.

LEDEN

Hry a sport v zimni pfirodé — navstéva okolnich parkd
Pokusy se snéhem, ledem, vodou.
Beseda na téma ,Mé prazdniny”.

Téma ,,Moje emoce” — sdilime své emoce.
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UNOR

Lesni zvifata a ptaci v zimé — kdo kde spi v zimé.
Kreativni kresleni.

Pfiprava na karneval.

BREZEN

Vypravéni pohadek — dramaticka hra.
Téma dobro a zlo.
Pozorovani zmén v pfirodé, tésime na jaro.

Vytvarna Cinnost — prvni jarni kvétiny.
DUBEN

Velikonoéni zvyky, malovani vajicek.
Velikonoc¢ni dilna.

Kliceni seminek

Paleni ¢arodéjnic — tradice.

KVETEN

Svatek maminek.

Hmyzi poradna — co se dd vidét v parku.
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Navstéva Botanické zahrady.

Pozndvaci hra — chodici encyklopedie.

CERVEN

Slavime Den déti — navstéva Riegrovych sadu.
Venkovni sportovni hry
Hry s vodou.

Zakonceni skolniho roku.

Vypracovala: Olga Bfizova



