
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roční plán družiny Oranžová třída 

2022/2023 
 

 

Kouzelné školy – mateřská škola a základní škola 

  



 
 

Celoroční plán školní družiny Oranžová třída 

 

Odpočinkové činnosti 

 Relaxace    

 Klidné hry, poslech hudby 

 Společní četba 

Zájmové činnosti 

1. Sportovní 

 Skupinové hry    

 Zdokonalování sportovní zdatnosti   

 Upevňování morálních vlastností a bezpečnosti při sportovních aktivitách 

2. Přírodovědná 

 Rozvoj zájmu o přírodu    

 Starost o květiny ve třídě 

 Ekologická výchova – ochrana přírody 

 Pozorování přírody a jejich proměn  

3. Estetická 

 Probouzení zájmu dětí o četbu, dramatizaci, poslech 

 Rozšiřování vědomostí a dovedností v oblasti kresby, malby, pracovních dovedností, 

práce s přírodninami (dřevo, kůže, textil, papír, …) 

 Vedení k samostatné tvořivé činnosti 

 Rozvoj řeči a komunikace 

 Hygiena, péče o zdraví, bezpečnost práce 

Rekreační činnosti 

 Pohybová aktivita na čerstvém vzduchu (s přihlédnutím na počasí a zdravotní stav) 

 Pohybové hry v přírodě 

Příprava na vyučování 

 Rozvíjení  jemné motoriky 

 Procvičování a upevňování probraného učiva 

  



 
 

 

 
ROČNÍ PLÁN ORANŽOVÉ DRUŽINY 

 

2022 - 2023 

 

 

 

ZÁŘÍ 

 

Adaptační týden v přírodě – seznamovací, pohybové hry. 

Společná tvorba pravidel v družině, seznámení s prostředím školy. 

Společné hry, upevňování přátelských vztahů mezi dětmi. 

Vyrábění salátů z ovoce 

 

 

ŘÍJEN 

 

Pozorování podzimní přírody, sběr kaštanů a žaludů. 

Podzimní počasí – oblečení do deště. 

Halloweenská tradice, tvoření z přírodních materiálů. 

Cestování – pravidla bezpečného cestování pražskou MHD 

 

 

 

 

 



 
 

LISTOPAD 

 

Barvy podzimu – relaxační omalovánky. 

Výtvarná tvorba z barevného listí 

Tvorba lampionů   

Sv. Martin – pranostiky, průvod. 

 

 

PROSINEC 

 

Tradice spojené s Mikulášem a čertem. 

Adventní čas, příprava na Vánoce. 

Vyrábění vánočních ozdob, přání. 

Zimní radovánky. 

 

 

LEDEN 

 

Hry a sport v zimní přírodě – návštěva okolních parků 

Pokusy se sněhem, ledem, vodou. 

Beseda na téma „Mé prázdniny“. 

Téma „Moje emoce“ – sdílíme své emoce. 

 

 

 

 

 

 



 
 

ÚNOR 

 

Lesní zvířata a ptáci v zimě – kdo kde spí v zimě. 

Kreativní kreslení. 

Příprava na karneval. 

 

 

BŘEZEN 

 

Vyprávění pohádek – dramatická hra. 

Téma dobro a zlo. 

Pozorování změn v přírodě, těšíme na jaro. 

Výtvarná činnost – první jarní květiny. 

 

 

DUBEN 

 

Velikonoční zvyky, malování vajíček. 

Velikonoční dílna. 

Klíčení semínek  

Pálení čarodějnic – tradice. 

 

 

KVĚTEN 

 

Svátek maminek. 

Hmyzí poradna – co se dá vidět v parku. 



 
 

Návštěva Botanické zahrady. 

Poznávací hra – chodící encyklopedie.  

 

 

 

ČERVEN 

 

Slavíme Den děti – návštěva Riegrových sadů. 

Venkovní sportovní hry 

Hry s vodou. 

Zakončení školního roku. 

 

 

 

 

 

 

  

Vypracovala: Olga Břízová 


